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Nasze dzieci %

MAMO, TATO

... ale moze byc tez kotek,
chomik albo zétw! Co
zrobic, gdy ustyszycie
te btagania? Zanim
podejmiecie decyzje,
dobrze jg przemysicie!

ie ma watpliwosci, ze kontakt ze
zwierzeciem bardzo pozytywnie
wptywa na rozwoj dziecka, na
jego wrazliwos¢ i empatie. Uczy
szacunku i odpowiedzialnosci,
dodaje pewnosci siebie. Codzien-
ne obowigzki zwigzane z opieka nad pupilem, wyma-
gaja systematycznosci, a to tez cenna zyciowa lekcja.
Nie zapominajcie jednak, ze decyzja, aby zwierzak
zamieszkat w waszym domu, powinna by¢ bardzo
dobrze przemyslana. Bedzie wigzata sie z konieczno-
Scig zaakceptowania jego wymagan, charakteru,
a takze zapewnienia mu odpowiednich warunkéw
zycia — méwi Joanna Kaczanowska, psycholog pracu-
jaca z dzie¢mi i rodzinami, prywatnie mama Mateusza
i Piotra, wiascicielka Dafi — pieska rasy Shih tzu oraz
rybek akwariowych. Decydujac sie ha konkretnego
zwierzaka, warto tez wczesniej zasiegnac opinii spe-
cjalisty, ktory zna sie na jego hodowli, a do tego zwro-
ci¢ uwage na kilka istotnych kwestii, 0 ktorych przypo-
mina Anna Maminska, lekarz weterynarii, wiascicielka
gabinetu weterynaryjnego ,,Rudi” w Warszawie.
ZANIM ZDECYDUJECIE SIE NA ZWIERZE...
® Zastandwcie sie, czy wszyscy tego chcecie.
Zwierze jest zywa istotq, a nie kolejnym kaprysem
czy ,zabawka” dla dziecka. Wezcie pod uwage tryb
zycia, jaki prowadzicie i odpowiedzcie sobie na
pytanie, czy bedziecie mieli czas dla pupila.
® Zwierze to zobowigzanie — czesto na diugie lata.
Trzeba zapewni¢ mu m.in. odpowiednie warunki,
karme, opieke weterynarza, leki. A to wszystko
wigze sie czesto z duzymi wydatkami. Lepiej wczesniej
miec te Swiadomos¢.
® Zanim zwierze (pies, kot, chomik, Swinka morska,
krolik) trafi do waszego domu, sprawdzcie, czy ktos
z rodziny nie jest uczulony na jego siersc.

Mtody piesek
' zazwyczaj nie odste-
puje swojego pana lub
pani na krok. Szybko uczy ¢
sie nowych komend 5

i chetnie je wykonuije.
§ Od poczatku uczcie go 4
h Wiasciwego zacho- &
wania. k
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SZCZENIAKA
rozpiera energia

Dzieci najczesciej marzg o stodkim szczeniacz-
ku. Pamietajcie jednak, ze maty piesek potrafi
niezle narozrabia¢. To wulkan energii, nad kté-
rym trzeba zapanowac. Na poczatku szczeniak
musi przyzwyczaic sie do nowego domu,

a domownicy — do niego. Aby oszczedzi€ stre-
séw i jemu, i sobie, warto sprawdzic i przygoto-
wac mieszkanie... z perspektywy psa!l Obejdzcie
z dzieckiem na czworaka wszystkie pomieszcze-
nia, do ktérych szczeniak bedzie miat dostep. Za-
bezpieczcie — tak samo jak przed niemowlakiem
— gniazdka i kable, zastandwcie sie nad firankami,
w bezpieczne miejsce przestawcie kwiaty donicz-
kowe, a ulubione buty dobrze schowajcie, by nie
staty sie gryzakiem dla matego czworonoga
(psu, ktéry wymienia zeby, warto kupic ,,przysma-
ki” do obgryzania).

@ Psa trzeba stopniowo przyzwyczaic i zapoznac
nie tylko z domownikami, ale tez przedmiotami,
dzwiekami oraz innymi zwierzetami, ktére macie
w domu.

® Szczeniak jest bardzo absorbujgcy. Poza
karmieniem, regularna pielegnacja, trzeba czesto
wyprowadzac go na spacery (dorastajace szcze-
nie potrzebuje duzo ruchu i zabawy), nauczy¢
~CzZystosci”, systematycznie odrobaczac i szcze-
pi¢, konsekwentnie wychowywac i szkolic.

@ Dla rodzin z matymi dzie¢mi najlepszym wybo-
rem jest inteligentny, tagodny pies z umiarkowa-
nym poziomem energii.
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KOT ma opinie

nik Miode kociaki 3
samotnika iode odals
i uwielbiaja harce. H

Kot wydaje sie by¢ mato wymagajacy (jest czy-
sty, nie trzeba z nim wychodzi¢ na spacery, duzo
$pi). Dla wielu rodzicéw sg to wazne argumenty,
by wybra¢ dziecku wiasnie tego zwierzaka.

® Przed przyniesieniem kota do domu sprawdzcie, ono, towarzysz £
czy sg takie migjsca, w ktére mégtby wejsc i np. zabaw. .
zaklinowac sie czy zrobi¢ sobie krzywde, (kominek). et
Pamietajcie o nawyku zamykania wszystkiego: ’
pokrywy toalety, drzwi pralki, zmywarki. Wazne jest tez zabezpie-

czenie okien i balkonu np. siatka, aby kot nie wypadt.

® Mate kocieta dos¢ szybko adaptujg sie w nowym miejscu. Jed-
nak pierwsze dni w waszym domu czy to dla mtodego, czy dla
dorostego zwierzecia zapewne beda duzym stresem. Dlatego
nie zdziwcie sie, gdy kot od razu schowa sie pod t6zkiem lub za
szafq i nie bedzie chciat wyjs¢. Dajcie mu czas, by poznat nowe
terytorium i oswoit sie z nim. Nie zaczepiajcie go i nie wyciggajcie
z kryjowki. Kot z natury jest samotnikiem. Nie zmuszajcie go do
zabawy, gdy tego nie chce, nie bierzcie na site na kolana.

® Warto wiedzied, ze kot nie bedzie jadt obok miejsca wyprdz-
niania, dlatego kuwete postawcie w innym miejscu niz miski na
karme i wode. Kot lubi za to rytm dnia — state pory na jedzenie,
zabawe, pielegnacje.

Starsze koty — zdecydowa-
nie wola spokgj.
Dlatego dla matego dziecka
idealnym wyborem bedzie £

maty, rozbrykany jak .
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Puchata kuleczka stwo-
rzona do przytulania,
noszona na rekach
— tak najczesciej
wyobrazamy sobie
to zwierzatko
w domowych
realiach. A ono jest...
duzym indywidualista.
Przez pierwsze dni lub
nawet tygodnie trzeba stop-
niowo, cierpliwie przyzwyczajac kré-
lika do siebie i raczej nie ma co liczy¢
na przytulanie (wiekszos¢ kroélikéw
nie lubi by¢ trzymana na rekach!).
Moze sie zdarzy<, ze gdy bedziecie
chcieli pogtaskac krolika... ucieknie
am. Potrzebuje on bowiem duzo
czasu, aby oswoic sie z opiekunem.
Nigdy nie nalezy dotykac krdlika,
ktdry tupie lub rzuca sie na cztowie-
ka. To oznacza, ze zwierze jest w du-
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Pamietajcie, ze
krélik trzymany caty
dzien w klatce, musi

kazdego dnia by¢ z niej
wypuszczany na 3-4
godziny, aby pobiegac.
Zabezpieczcie kable
i meble, by ich nie
pogryzt.

P WEEFKROLIK (o nic jest

puszysta maskotka

zym stresie i ten stres moze
pdzniej kojarzy¢ z wami.
Oczywiscie moze tez
ugryz¢ i podrapac.
® Krolik jest wymaga-
jacy: nie znosi hatasu
i gtosnej muzyki.
Nalezy tez przyzwy-
czai¢ go do waszych
gtoséw. Dlatego rozma-
wiajcie przy nim czesto,
ale nie krzyczcie.
@ Z krolikiem nalezy obchodzic sie
delikatnie. Wazne jest prawidtowe
podnoszenie go, aby nie uszkodzi¢
mu kregostupa. Jedna reka przy-
trzymuijcie przednie tapki od strony
klatki piersiowej, a druga reka pod-
trzymuijcie go od dotu, aby zapewnic
kregostupowi bezpieczng pozycje.
Nigdy nie podnoscie zwierzaka
za uszy lub skore na karku.




REKLAMA

ZOYW — nie bedzie
chciat si¢ bawiC...

Choc wydaje sie by¢ niektopotliwym zwierzakiem,

to prawda jest zupetnie inna. Zétw wymaga profesjo-
nalnej, odpowiedzialnej opieki — i to ze strony osoby
dorostej. Potrzebuje, w zaleznosci od gatunku, specjal-
nego pozywienia (np. slimaki, larwy, rybki) oraz okre-
$lonych warunkéw otoczenia. Zétw jest zwierzeciem
powolnym, spokojnym i raczej unika kontaktu z ludzmi.
Trudno zrozumiec jego potrzeby. Nie powinien by¢ no-
szony na rekach ani tym bardziej wypuszczany na pod-
toge — to moze by¢ powodem zwyrodnier stawdw.
Niestety nie bedzie bawit sie z dzieckiem, dlatego

ono szybko moze sie nim znudzic.

@ Jesli jednak zapadta decyzja, ze kupicie dziecku
z6twia, zanim to zrobicie, dobrze przygotujcie sie

na przybycie nowego domownika.

DLA DZIECI

DO ZABAWY

Oto pojazd zbierajacy
klocki Mega Bloks firmy
Mattel — jezdzi, utatwia
budowanie i... szybkie
zbieranie klockéw po za-
bawie. Cena ok. 170 zt

DLA ZDROWIA!
Oryginalne zelki-duszki
Visolvit Junior Zelki majg owo-
cowy smak, zawierajg az 11 wi-
tamin zalecanych dzieciom
powyzej 3 roku zycia. Zelki
dostepne sa w 4 smakach.
Cenaok. 13 zt

Fot.: Getty Images (4), 123RF/Picsel, mat. prasowe
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